
 

  
 

 

 

Seminarübersicht Bundesfreiwilligendienst NDS 
Seminartermine für Freiwillige ab dem 27. Lebensjahr in 2026 

 

 

 

Termine und Orte der geplanten Seminargruppen 

bei unseren Freiwilligen (FW) ab dem 27. Lebensjahr ist pro Dienstmonat in der Summe ein Seminartag erforderlich.  

Ein BFD ohne die Teilnahme an der entsprechenden Anzahl an Seminartagen ist nicht möglich! 

 

Seminarnummer Seminarzeitraum Ort 

1 23.02.2026 - 26.02.2026 
 

Bildungshaus Zeppelin & Steinberg e.V. 
38640 Goslar 

2 09.03.2026 - 12.03.2026 
 

Bildungshaus Zeppelin & Steinberg e.V. 
38640 Goslar 

 

Osterferien 2026 23.03.2026 - 07.04.2026            

 

3 27.04.2026 - 30.04.2026 
 

Bildungshaus Zeppelin & Steinberg e.V. 
38640 Goslar 

4 

 

5 

 

18.05.2026 - 21.05.2026 

 

08.06.2026 - 11.06.2026 

 

 

Bildungshaus Zeppelin & Steinberg e.V. 
38640 Goslar 

 
Bildungshaus Zeppelin & Steinberg e.V. 

38640 Goslar 

Sommerferien 2026 02.07.2026 - 12.08.2026                

 

6 

 

28.09.2026 - 01.10.2026 
 

Bildungshaus Zeppelin & Steinberg e.V. 
                      38640 Goslar 

Herbstferien 2026      12.10.2026 - 24.10.2026            

 

7 16.11.2026 - 19.11.2026 
 

Bildungshaus Zeppelin & Steinberg e.V. 
38640 Goslar 

 

 

 

  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
Für alleinerziehende FW gibt es im zu begründenden Einzelfall die Möglichkeit, anstelle der BFD-Seminare alternative Seminare 
vor Ort zu absolvieren. Bei den älteren Freiwilligen können wir selbst nach Vorlage eines entsprechenden alternativen 
Seminarkonzepts zusammen mit der BFD-Vereinbarung darüber entscheiden. Bitte sprechen Sie solche Spezialfälle vor 
Einreichung der BFD-Vereinbarung mit uns ab! Auf unserer Homepage in der Rubrik Download - Seminare des Paritätischen, 
finden Sie ein Merkblatt zu diesem speziellen Thema, dem Sie bei Bedarf nähere Informationen entnehmen können.  
 
Die Bildungsstätte für diese Seminare ist auf die Bedürfnisse älterer FW ausgelegt (Z. B. Unterbringung in Einzel- oder 
Doppelzimmern). Und die Anzahl der Teilnehmer*innen pro Seminar ist in Relation zu den Standardseminaren ebenfalls 
deutlich reduziert. Die Dauer der Seminare beträgt jeweils grundsätzlich vier Tage. Dies auch bei einer längeren Dauer des BFD 
von mehr als 12 Monaten.  
 
Die einzelnen Seminare bauen inhaltlich nicht aufeinander auf. Aufgrund der geringeren Anzahl der Freiwilligen über 27 Jahre 
ist dies die einzige Möglichkeit, um den BFD grundsätzlich zu jedem Monat beginnen zu können.  
 
Die jeweiligen Inhalte werden entsprechend der Interessenlagen der Gruppe zu einem erheblichen Teil von den 
Teilnehmer*innen mitbestimmt. Bestimmte Elemente, wie z. B. die Reflexion des bisherigen BFD, sind jedoch in jedem Seminar 
ein fester Bestandteil. Natürlich wird es auch bei diesen Seminaren nicht möglich sein, allen Interessen aller Teilnehmer*innen 
vollständig gerecht zu werden. Dafür sind unsere Einsatzstellen und die dortigen Tätigkeitsfelder zu unterschiedlich. Und 
natürlich sind auch die persönlichen Biografien der Freiwilligen höchst unterschiedlich und entsprechend auch die Wünsche 
und Erwartungshaltungen sehr individuell.  
Wie immer bei Seminaren kommt es wesentlich darauf an, wie mehr oder weniger intensiv die Teilnehmer*innen bereit sind, 
sich auch persönlich einzubringen.  
 
Bitte beachten Sie auch, dass die Teilnahme an dem ersten Seminar im BFD frühestens drei bis vier Wochen nach Beginn des 
BFD erfolgen soll, da erste Praxiserfahrungen für die inhaltliche Arbeit in den Seminaren von großer Bedeutung sind. Sofern 
Freiwillige vor dem BFD bei Ihnen vielleicht bereits ehrenamtlich oder im Rahmen eines Praktikums Praxiserfahrungen 
gesammelt haben sollten, könnte das erste Seminar auch ggf. zeitnah nach Beginn des BFD absolviert werden. Sie müssten uns 
dies nur mit Einreichung der BFD-Vereinbarung entsprechend mit kurzer Begründung mitteilen.  
Wenn möglich bemühen wir uns auch darum, die Seminare möglichst gleichmäßig über die Dienstzeit zu verteilen. Was aus 
logistischen Gründen leider nicht immer machbar ist.  
 
Sollten Sie oder Ihre Freiwilligen hierzu noch Fragen haben, rufen Sie uns doch bitte einfach an.  
 
Ihr Team 
vom Bundesfreiwilligendienst 
des Paritätischen Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V. 

 
 
 


