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Seminarübersicht Bundesfreiwilligendienst  
Zyklus 2018 / 2019 für Freiwillige bis zum 26. Lebensjahr 

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
nachstehend finden Sie unsere Seminarplanung für den Zyklus 2018 / 2019 für Freiwillige bis zum 26. Le-
bensjahr. Einschließlich der Termine und Orte für die obligatorische „politische Bildung“ des Bundesamts, die 
für alle Freiwilligen unter 27 Jahren bei jeder regulären Dienstzeit unsererseits immer zu planen ist. Basie-
rend auf unseren Praxiserfahrungen haben wir nochmals eine Seminargruppe mehr geplant als in den Vor-
jahren, so dass jetzt 12 Seminargruppen über das Jahr verteilt zur Verfügung stehen.  
 

Grundsätzliches zu den Seminaren im BFD 
 Von den 25 Seminartagen (Bei 12 Monaten Dienstzeit) werden 20 Tage in verbandlicher Regie durchge-

führt. Nur die politische Bildung (5 Tage) wird durch das Bundesamt selbst in den eigenen Bildungszen-
tren durchgeführt. Auch zur politischen Bildung laden wir jedoch ein.  

 Bei einer Dauer des BFD von weniger als 12 Monaten reduziert sich die Anzahl der Seminartage pro 
Monat um zwei Tage. (11 Monate = 23 Tage, 10 Monate = 21 Tage usw.)  

 BFD-Vereinbarungen mit einer geplanten Dauer von weniger als 10 Monaten bitten wir möglichst vorab 
mit uns abzustimmen. Hier muss geprüft werden, ob wir für die gewünschte Dauer auch die gesetzlich 
vorgeschriebene Anzahl an Seminartagen inhaltlich sinnvoll realisieren können.  

 Für Freiwillige, die das 27. Lebensjahr bereits vollendet haben oder im Laufe des BFD werden, haben wir 
spezielle Seminare. Eine Übersicht der Seminare für Freiwillige ab 27 Jahre mit weiteren Hinweisen fin-
den Sie auf unserer Homepage in der Rubrik Download  Seminare des Paritätischen.  

 Ein gänzlicher oder teilweiser Verzicht auf Seminartage ist nicht möglich. Für Alleinerziehende, aber auch 
nur für diesen Personenkreis, gibt es unter bestimmten Umständen die Möglichkeit, dass das Bundesamt 
der Teilnahme an ganztägigen Alternativseminaren (Volkshochschule etc.) am Heimatort im mindestens 
gleichen Umfang wie bei den BFD-Seminaren zustimmt. Bitte sprechen Sie uns vor Einreichung der BFD-
Vereinbarung auf solche Spezialfälle an. Ein Merkblatt mit vielen Informationen hierzu finden Sie bei Be-
darf auf unserer Homepage in der Rubrik Download  Seminare des Paritätischen.  

 Soweit es logistisch möglich war, haben wir uns mit unserem Kooperationspartner darum bemüht, termin-
liche Überschneidungen von Seminaren verschiedener Seminargruppen zu vermeiden. Was auch wei-
testgehend gelungen ist. Sofern Sie uns anlässlich der Übersendung der BFD-Vereinbarung Terminwün-
sche mitteilen möchten und Überschneidungen ein mehr oder weniger großes Problem für Sie wären, 
empfiehlt es sich für Sie, bei Ihren Wünschen alle geplanten Termine der Seminargruppen im Auge zu 
haben.  

 
Unsere Bildungsstätten 

Vielleicht möchten Sie oder Ihre Freiwilligen sich schon mal vorab ein Bild von den Bildungsstätten machen, 
mit denen wir im folgenden Zyklus zusammenarbeiten werden. Schauen Sie doch einfach mal. 
  

Bremen Lidice Haus: http://lidicehaus.de  
Bremervörde Jugendhotel OSTEL: http://www.ostel.de 
Hannover DJH Jugendherberge : http://hannover.jugendherberge.de/de-DE/Portraet  
Hannover NFH Naturfreundehaus: http://www.naturfreundehaus-hannover.de  
Lüneburg DJH Jugendherberge: http://lueneburg.jugendherberge.de/de-DE/Portraet  
Rotenburg DJH Jugendherberge: http://rotenburg-wuemme.jugendherberge.de/de-DE/Portraet  
Verden DJH Jugendherberge: http://www.jugendherberge.de/de-de/jugendherbergen/verden603/portraet  
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Termine und Orte der geplanten Seminargruppen 

 
Gruppe 1: 18/11 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
Dezember bis März, ggf. April wenn vorab Prakti-
kum in der der Einsatzstelle.  
 
 

Basisseminar 09.04. – 13.04.2018 Lüneburg 

Aufbauseminar  02.07. – 06.07.2018 Lüneburg 

politische Bildung 13.08. – 17.08.2018 Braunschweig  

Vertiefungsseminar 08.10. – 12.10.2018 Lüneburg 

Abschlussseminar 19.11. - 23.11.2018 Lüneburg 
 
Gruppe 2: 18/12 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
April bis ggf. Juni wenn vorab Praktikum in der der 
Einsatzstelle. 
 

Basisseminar 04.06. – 08.06.2018 Bremen 

Aufbauseminar 03.09. – 07.09.2018 Bremen 

politische Bildung 15.10. – 19.10.2018 Braunschweig 

Vertiefungsseminar 03.12. – 07.12.2018 Bremen 

Abschlussseminar 28.01. – 01.02.2019 Bremen 
 
Sommerferien von Donnerstag den 28. Juni 2018  
bis Mittwoch den 08. August 2018 
 
Gruppe 3: 18/13 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
Juni bis ggf. August 
 

Basisseminar 13.08. – 17.08.2018 Hannover NFH 

Aufbauseminar  22.10. – 26.10.2018 Hannover NFH 

politische Bildung 10.12. – 14.12.2018 Braunschweig 

Vertiefungsseminar 11.02. – 15.02.2019 Hannover NFH  

Abschlussseminar 08.04. – 12.04.2019 Hannover NFH  
 
Gruppe 4: 18/14 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
August und September 
 

Basisseminar 10.09. – 14.09.2018 Hannover NFH 

Aufbauseminar  26.11. – 30.11.2018 Hannover NFH 

politische Bildung 14.01. – 18.01.2019 Braunschweig 

Vertiefungsseminar 18.03. – 22.03.2019 Hannover NFH 

Abschlussseminar 13.05 – 17.05.2018 Hannover NFH 
 
Gruppe 5: 18/15 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
August und September 
 

Basisseminar 17.09. – 21.09.2018 Rotenburg 

Aufbauseminar 03.12. –07.12.2018 Rotenburg 

politische Bildung  21.01. – 25.01.2019 Braunschweig 

Vertiefungsseminar 11.03. – 15.03.2019  Rotenburg 

Abschlussseminar 06.05. – 10.05.2019 Rotenburg 
 
Gruppe 6: 18/16 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
August und September 
 

Basisseminar 24.09. – 28.09.2018 Hannover DJH 

Aufbauseminar  10.12. – 14.12.2018 Hannover DJH 

politische Bildung 21.01. – 25.01.2019 Braunschweig 

Vertiefungsseminar 04.03. – 08.03.2019 Hannover DJH 

Abschlussseminar 20.05. – 24.05.2019 Hannover DJH 
 
Herbstferien von Montag den 01. Oktober 2018   
bis Freitag den 12. Oktober 2018 
 
 



 
Gruppe 7: 18/17 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
August und September und ggf. Oktober wenn 
vorab Praktikum in der der Einsatzstelle. 
 

Basisseminar 08.10. – 12.10.2018 Bremen 

Aufbauseminar  07.01. – 11.01.2019 Bremen 

politische Bildung 04.02. – 08.02.2019 Braunschweig  

Vertiefungsseminar 18.03. – 22.03.2019 Bremen 

Abschlussseminar 03.06 – 07.06.2018 Bremen 
 
Gruppe 8: 18/18 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
September und Oktober wenn vorab Praktikum in 
der der Einsatzstelle. 
 

Basisseminar 08.10. – 12.10.2018 Bremervörde 

Aufbauseminar 03.12. – 07.12.2018 Bremervörde 

politische Bildung 04.03. – 08.03.2019 Braunschweig 

Vertiefungsseminar 08.04. – 12.04.2019 Bremervörde 

Abschlussseminar 01.07. – 05.07.2019  Bremervörde 
 
Gruppe 9: 18/19 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
September, Oktober und ggf. November wenn 
vorab Praktikum in der der Einsatzstelle.  

Basisseminar 05.11. – 09.11.2018 Verden 

Aufbauseminar 11.02. – 15.02.2019  Verden 

politische Bildung  08.04. – 12.04.2019 Braunschweig 

Vertiefungsseminar 20.05. – 24.05.2019 Verden 

Abschlussseminar 24.06. – 28.06.2019 Verden 
 
Gruppe 10: 18/20 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
September, Oktober und ggf. November wenn 
vorab Praktikum in der der Einsatzstelle.  

Basisseminar 05.11. – 09.11.2018 Bremervörde 

Aufbauseminar 04.02. – 08.02.2019  Bremervörde 

politische Bildung  25.03. – 29.03.2019 Braunschweig 

Vertiefungsseminar 08.07. – 12.07.2019 Bremervörde 

Abschlussseminar 23.09. – 27.09.2019 Bremervörde 
 
Gruppe 11: 18/21 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
Ggf. September, Oktober, November  
 

Basisseminar 19.11. – 23.11.2018 Bremen 

Aufbauseminar 25.02. – 01.03.2019 Bremen 

politische Bildung 08.04. – 12.04.2019 Braunschweig 

Vertiefungsseminar 13.05. – 17.05.2019 Bremen 

Abschlussseminar 17.06. – 21.06.2019 Bremen 
 
Gruppe 12: 18/22 Zeit Ort Maximale Teilnehmerzahl: 30 

 
Teilnahme für Freiwillige, die den BFD in folgenden 
Monaten beginnen werden: 
Oktober, November, ggf. Dezember 
 

Basisseminar 10.12. – 14.12.2018 Bremervörde 

Aufbauseminar 04.03. – 08.03.2019 Bremervörde 

politische Bildung 01.04. – 05.04.2019 Braunschweig 

Vertiefungsseminar 20.05. – 24.05.2019 Bremervörde 

Abschlussseminar 15.07. – 19.07.2019 Bremervörde 
 
Bei allen Seminargruppen beträgt die Gruppengröße in der Regel maximal 30 Freiwillige. Wobei selbstver-
ständlich die Seminare nicht mit allen Teilnehmer/innen in einer Gruppe durchgeführt werden. Die Aufteilung 
in Kleingruppen oder Arbeitsgruppen erfolgt vor Ort in den jeweiligen Seminaren.  
Abhängig von der realen Nachfragesituation im BFD müssen wir uns vorbehalten, einzelne Gruppen quanti-
tativ aufzustocken um möglichst vielen Freiwilligen den BFD zu ermöglichen. Wie bereits erwähnt müssen 
wir uns bei Beibehaltung des avisierten Termins ebenfalls vorbehalten, Seminare verschiedener Gruppen, 
insbesondere Abschlussseminare, zusammenzulegen, wenn wegen vorzeitiger Beendigungen des BFD die 
Gruppen einzeln betriebswirtschaftlich nicht verlustfrei durchzuführen wären.  
 



Unabhängig von logistischen Gründen ist es ein wesentlicher Bestandteil des pädagogischen Konzepts, 
dass die Teilnehmer/innen gemeinsam alle Seminare einer Gruppe besuchen. Es ist daher nicht möglich, 
dass ein Teilnehmer/in an Seminaren aus verschiedenen Gruppen teilnimmt. Ausgenommen hiervon sind 
natürlich Einzelfälle, in denen z. B. ein/e Teilnehmer/in krankheitsbedingt nicht an einem Seminar der „eige-
nen“ Gruppe teilnehmen kann und daher zu einem Ersatzseminar einer anderen Gruppe eingeladen werden 
muss. Die erneute Einladung ist in einem solchen Fall erforderlich, da gemäß § 4 Absatz 3 Bundesfreiwilli-
gendienstgesetz die Teilnahme an allen Seminaren gesetzlich verankert ist.  
Ausgenommen hiervon ist derzeit die politische Bildung des Bundesamts, die bei nachgewiesener Arbeitsun-
fähigkeit zurzeit nicht nachgeholt werden muss.  
 
Dem offiziellen Vordruck des Bundesamts „BFD-Vereinbarung“, den Sie auf unserer Homepage im Down-
load  Standard Formulare und Vordrucke, finden, haben wir eine extra Seite vorangestellt, die Sie benut-
zen können, um uns eventuelle Seminarwünsche mitzuteilen. Was Sie aber natürlich nicht müssen. Falls Sie 
uns keine Wünsche mitteilen, planen wir die/den Freiwilligen entsprechend der zur Verfügung stehenden 
Kapazitäten ein und teilen Ihnen und der/dem Freiwilligen die Termine unmittelbar nach Bearbeitung der 
BFD-Vereinbarung mit, so dass sowohl die Einsatzstelle als auch die/der Freiwillige dies entsprechend pla-
nerisch berücksichtigen können. 
 
Bitte beachten Sie, dass wir zwar gerne Ihre Terminwüsche für konkrete Freiwillige anlässlich der Einrei-
chung der BFD-Vereinbarung berücksichtigen wollen. Nicht möglich ist es jedoch, vorsorglich Plätze in Se-
minargruppen ohne konkrete BFD-Vereinbarung reservieren zu lassen.  
 
Die Fahrkosten zu den Seminaren gehen gemäß § 17 Abs. 2 Bundesfreiwilligendienstgesetz zu Ihren Las-
ten. Die Erstattung der Fahrkosten an die Freiwilligen durch die Einsatzstelle ist verpflichtend.  
Fahrkosten zu den Bildungszentren des Bundesamts (In der Regel Braunschweig, ggf. Holzen/Ith oder Rit-
terhude) zu den Seminaren „Politische Bildung“ können Sie sich im Nachhinein durch das Bundesamt erstat-
ten lassen. Den hierfür vom Bundesamt vorgeschriebenen Vordruck finden Sie auf unserer Homepage in der 
Rubrik Download  Informationen des Bundesamts.  
 
Zwei Kleinigkeiten noch zum Abschluss. Es hat sich in der Praxis langjährig bewährt, zu den Seminaren vier 
bis fünf Wochen vor Seminarbeginn verbindlich einzuladen. Dabei werden und wollen wir es auch belassen.  
Bitte beachten Sie vorsorglich auch, dass bereits in der BFD-Vereinbarung des Bundesamts eindeutig und 
ohne Ausnahme festgelegt ist, dass Einsatzstellen für die Seminarzeiten keinen Urlaub genehmigen dürfen. 
Wir weisen auch hierauf in unseren Schreiben / Informationen in dem Kontext Seminare noch einmal darauf 
hin. Sollte dennoch eine Einsatzstelle Urlaub für Seminarzeiten genehmigen, müssen wir der Einsatzstelle 
leider die entstehenden Ausfallkosten in Rechnung stellen.  
 
Sollten Sie noch Fragen zu dem Themenkomplex Seminare haben, stehen wir Ihnen wie immer gern zur 
Verfügung.  
 
Ihr  

 
Heino Wolf  
Paritätischer Wohlfahrtsverband 
Bundesfreiwilligendienst  
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